
AUSBILDUNG/FORTBILDUNG
für FRAUEN 2022/2023

  Königin   Königin 
  im eigenen  im eigenen        LebenLeben      
      werden!       werden! 
  Königin   Königin 
  im eigenen  im eigenen        LebenLeben      
      werden!       werden! 

Familien- und Systemaufstellungen
in der Gruppe und in der Einzelsitzung

Anmeldebedingungen 

Teilnehmen können 8 - 10 Frauen, die Mut und Lust 
haben, sich tiefer einzulassen in das Leben und bereit 
sind in Lernen und Wachsen Zeit und Aufmerksamkeit 
zu investieren.

Du kannst dich für alle Kurse anmelden, wenn du die 
Ausbildung komplett machen willst oder an einzelnen 
Wochenenden teilnehmen.

Anmeldung bitte per Mail oder telefonisch.

Termine 

II. Wasser – Grundkurs jew. 10 - 17 Uhr

1. Wochenende: Herkunft Sa. 19.03.2022 So. 20.03.2022

2. Wochenende: Emotionen Sa. 14.05.2022 So. 15.05.2022

3. Wochenende: Gegenwart Sa. 16.07.2022 So. 17.07.2022

4. Wochenende: Innere Systeme Sa. 17.09.2022 So. 18.09.2022

I. Erde – Wurzelbildung

einmal monatlich – 
freitags Gruppe „Isis“ und „Aurora“    
samstags Gruppe „Artemis“

die genauen Termine der Wachstumsgruppen 
„Wurzelbildung“ findest du im Flyer oder im 
Internet

III. Feuer – Aufbaukurs jew. 10 - 17 Uhr

1. Wochenende: Paarbeziehungen Sa. 19.11.2022 So. 20.11.2022

2. Wochenende: Kinder tragen Schicksal Sa. 21.01.2023 So. 22.01.2023

3. Wochenende: Psychosomatik Sa. 11.02.2023 So. 12.02.2023

4. Wochenende: Krieg und seine Folgen Sa. 18.03.2023 So. 19.03.2023

IV. Himmel – Qualifikationskurs jew. 10 - 17 Uhr

1. Wochenende: Team und Organisationen Sa. 22.04.2023 So. 23.04.2023

2. Wochenende: Am Ende des Lebens Sa. 20.05.2023 So. 21.05.2023

3. Wochenende: Spiritualität und Religion Sa. 17.06.2023 So. 18.06.2023

4. Wochenende: eigene Berufung / Selbstständigkeit Sa. 15.07.2023 So. 16.07.2023

Dauer der Ausbildung 

Die Ausbildung dauert insgesamt 2 Jahre und besteht aus:

	 • 12 Wochenendseminaren (jeden 2. Monat) 
	 • 2 Wachstumsgruppen „Wurzelbildung“
	   (2 x 6 Monate – einmal monatlich, freitags 		
                   oder samstags)

Kosten 

Die Teilnahme an einer Wachstumsgruppe „Wurzelbildung“ 
kostet für 6 Monate 410 €.
Jedes Wochenendseminar kostet 280 € und wird
10 Tage vor Beginn bezahlt.

Insgesamt kostet dich die Ausbildung mit Qualifizierung 
und Zertifizierung 4.180 €.

Es gibt keinen Ausbildungsvertrag. 
Für die Qualifizierung mit Zertifikat ist die 
Teilnahme an allen Kursen Voraussetzung, sowie 
zwei Livearbeiten und eine Präsentation zu einem 
ausgearbeiteten Thema.

Du kannst die Ausbildung in zwei Jahren absolvieren 
oder über einen längeren Zeitraum die einzelnen 
Wochenenden buchen, wie Du möchtest. 
Du bist an keine Reihenfolge gebunden.

Alle Wochenenden sind offen für 
Familienaufstellerinnen oder Lebensfachfrauen.
Einzelne Wochenenden können zur Weiterbildung 
gebucht werden und zum jeweiligen Thema kann 
eventuell eine Aufstellung gemacht werden.



I. Erde – Wurzelbildung

In der Wachstumsgruppe werden eigene Anliegen mit 
der Aufstellungsmethode bearbeitet und systemisches 
Fachwissen erläutert (weitere Infos siehe Flyer).

Aufbau Aufbau 
und Inhalte und Inhalte 
der Ausbildungder Ausbildung

II. Wasser – Grundkurs

1. Wochenende: Herkunft
• Bert Hellinger • die eigene Geburt • Vergangenheit  
• Herkunftsaufstellungen • Stammbaum • Dynamiken in 
der Familie • Basisinformationen zur Beratungsarbeit 
• Grenzen der Aufstellungsarbeit • morphogenetisches Feld

2. Wochenende: Emotionen
• Herkunftsaufstellungen • Sinn und Wirkungszusammen-
hänge der Aufstellungsarbeit • emotionale Störungen: 
Panik, Angst, Depressionen, Zwänge, bipolare Störungen 
• Heilung alter Verletzungen • Ordnungen in Sippen und 
Familien

3. Wochenende: Gegenwart
• Gegenwartsaufstellungen • Therapieformen 
• therapeutische Ansätze • Dynamiken, die krank 
machen •  Gewissen •  Lösungssätze • Basiswissen 
• Kommunikation • Leading • Pacing

4. Wochenende: Innere Systeme
• Gegenwartsaufstellungen • Ordnungen des Helfens
• Persönlichkeitsprofil • Haltung der Aufstellerin
• Lösungsbilder • Entlastungsbilder • Schattenarbeit 
• Inneres Kind • Arbeit mit inneren Anteilen

III. Feuer – Aufbaukurs

1. Wochenende: Paarbeziehungen 
• Grundlagen einer gesunden Beziehung • Suchtbezie-
hungen • Sexualität • Macht/Ohnmacht • frühkindliche 
Traumatisierungen und Bindungsverhalten 
• Aufstellungen zum Thema Partnerschaft, Trennung 
als Chance • Außenbeziehungen

2. Wochenende: Kinder tragen Schicksal 
• systemische Bindung im Mutterleib 
• Kinder übernehmen Traumatisierungen • Elternschaft
• Autorität, Grenzen setzen • Pubertät • Kinder als 
Partnerersatz • Adoption • Gewalt • Inzest
• psychisch kranke Eltern • Fallaufstellungen

3. Wochenende: Psychosomatik
• Zusammenarbeit Psychotherapie und Medizin 
• seelische Hintergründe von körperlichen Symptomen 
• Aggression und Schmerzsyndrome • Krankheit als 
Heilungsprozess • Krankheit und Ordnung im System 
• Symptomaufstellungen • Chakrenaufstellungen

4. Wochenende: Krieg und seine Folgen
• Erziehung im Nationalsozialismus • Hitlers Stammbaum 
• geschichtliche Daten und Informationen • kollektives 
Trauma • Wir und unsere Kinder tragen die Folgen • die 
Sprachlosigkeit der Erben • Täter und Opfer • Abwehr 
und Gegenübertragung • ohne Erinnern kein Vergessen

IV. Himmel – Qualifikationskurs

1. Wochenende: Team und Organisationen
• Organigramm einer Firma • Hierarchie in Unternehmen 
• Führungskraft • soziale Systeme • Firmengeschichte 
und deren Auswirkungen auf das Heute • Arbeit auf der 
Unternehmerebene • Aufstellungen mit einem Angestell-
ten • Was hat die familiäre Position mit der beruflichen 
Situation zu tun? • Erschöpfungssyndrome • Geld

2. Wochenende: Am Ende des Lebens
• Tod • Trauerphasen • frühere Leben aufstellen
• Verstorbene und ihre Wirkung • Projektionen
• Abwehrmechanismen • Suizidalität • Livearbeiten
• Präsentationen

3. Wochenende: Spiritualität und Religion
• Aufstellungsformen: Tieraufstellungen, Ortsaufstellun-
gen, Numerologie • ohne Anliegen aufstellen • verdeckte 
Aufstellungen • Livearbeiten • Präsentationen

4. Wochenende: eigene Berufung/ Selbstständigkeit
• Beratervertrag • eigene Berufung: Wie geht es weiter? 
• Time Line • Umsetzung in den eigenen Lebenskontext
• Livearbeiten • Präsentationen • Zertifizierung und
Abschlussfeier

In allen Kursen wird Basiswissen zur Arbeit mit
Aufstellungen vermittelt: 
• die Haltung in Beratung und Therapie
• Aufstellungsleitung in der Gruppe üben
• Anliegen mit Kolleginnen als Klienten herausarbeiten 
• sich als Stellvertreter in der Wahrnehmung schulen

Alle Termine der jeweiligen
Kurse findest du auf www.haberer-psychotherapie.de

Erde Wasser Feuer Himmel

Mutterland  ist  Heimatland.

Leitung 

Gabriele Haberer-Wanner

geboren 1964, Mutter von 4 Kindern

• Psychotherapeutin (HPG) 

• Systemische Paar und Familientherapeutin 

• Sexualtherapeutin 

Seit 38 Jahren Arbeit in verschiedenen sozialen

Berufsfeldern. Seit 1999 in eigener Praxis tätig

mit den Schwerpunkten:

• Psychotherapie

• Paar- und Familientherapie 

• berufliche Supervision

• Familienaufstellungen in der Einzelsitzung mit

  Erwachsenen und Kindern

• Ausbildungsleiterin im Familienstellen 2004 – 2017 

• Fortbildungen seit 2006 

• neue Ausbildungskurse ab 2020 

Gabriele Haberer-Wanner 
Praxis für Systemische Therapie

Bachstraße 1 
77933 Lahr / Sulz 
Tel:   07821 / 993 693 
Fax:  07821 / 993 694 

info@haberer-psychotherapie.de
www.haberer-psychotherapie.de

Aufstellungsarbeit          
             Versöhnung
                Friedensarbeit

Layout + Grafik: Marion Rothmann – www.kvisual-design.de



Wachstumsgruppen 

WurzelbildungWurzelbildung
Termine 2021

Gruppe »Artemis«   Plätze verfügbar

Uhrzeit: 10 - 15 Uhr

Sa. 05.06.2021 Sa. 11.09.2021

Sa. 10.07.2021 Sa. 09.10.2021

Sa. 07.08.2021 Sa. 13.11.2021

Gruppe »Isis«   Plätze verfügbar

Uhrzeit: 10 - 15 Uhr

Sa. 12.06.2021 Sa. 18.09.2021

Sa. 17.07.2021 Sa. 16.10.2021

Sa. 21.08.2021 Sa. 20.11.2021

Gruppe »Mara«   Plätze verfügbar

Uhrzeit: 10 - 15 Uhr

So. 13.06.2021 So. 19.09.2021

So. 18.07.2020 So. 17.10.2021

So. 22.08.2020 So. 21.11.2021

Wachstumsgruppen 

WurzelbildungWurzelbildung
Termine 2022/2023

Uhrzeit: 10 - 15 Uhr

Gruppe »Artemis«
1. Halbjahr (10 - 15 Uhr)

Sa. 22.01.2022

Sa. 19.02.2022

Sa. 26.03.2022

Sa. 30.04.2022

Sa. 28.05.2022

Sa. 25.06.2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (10 - 15 Uhr)

Sa. 24.09.2022

Sa. 22.10.2022

Sa. 26.11.2022

Sa. 28.01.2023

Sa. 25.02.2023

Sa. 25.03.2023

Gruppe »Aurora«
1. Halbjahr (16 - 21 Uhr)

Fr. 25.03.2022

Fr. 29.04.2022

Fr. 27.05.2022

Fr. 24.06.2022

Fr. 29.07.2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (16 - 21 Uhr)

Fr. 07.10.2022

Fr. 04.11.2022

Fr. 02.12.2022

Fr. 27.01.2023

Fr. 24.02.2023

Fr. 24.03.2023

Uhrzeit: 10 - 15 Uhr

Gruppe »Isis«
1. Halbjahr (15 - 20 Uhr)

Fr. 14.01.2022

Fr. 11.02.2022

Fr. 01.04.2022

Fr. 06.05.2022

Fr. 17.06.2022

Fr. 22.07.2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (15 - 20 Uhr)

Fr. 09.09.2022

Fr. 14.10.2022

Fr. 11.11.2022

Fr. 09.12.2022

Fr. 13.01.2023

Fr. 17.02.2023

Fr. 02.09.2022

Wachstumsgruppen 

WurzeWurzelbildunglbildung
Termine 2022/2023

Gruppe »Artemis«
1. Halbjahr (10 - 15 Uhr)

Sa. 22.01.2022

Sa. 19.02.2022

Sa. 26.03.2022

Sa. 30.04.2022

Sa. 28.05.2022

Uhrzeit:Sa. 25.06. 10 - 15 Uhr2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (10 - 15 Uhr)

Sa. 24.09.2022

Sa. 22.10.2022

Sa. 26.11.2022

Sa. 28.01.2023

Sa. 25.02.2023

Sa. 25.03.2023

Gruppe »Aurora«
1. Halbjahr (16 - 21 Uhr)

Fr. 25.03.2022

Fr. 29.04.2022

Fr. 27.05.2022

Fr. 24.06.2022

Fr. 29.07.2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (16 - 21 Uhr)

Fr. 07.10.2022

Fr. 04.11.2022

Fr. 02.12.2022

Fr. 27.01.2023

Fr. 24.02.2023

Fr. 24.03.2023

Gruppe »Isis«
1. Halbjahr (15 - 20 Uhr)

Fr. 14.01.2022

Fr. 11.02.2022

Fr. 01.04.2022

Fr. 06.05.2022

Fr. 17.06.2022

Uhrz Feit:r. 22.07. 10 - 15 Uhr2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (15 - 20 Uhr)

Fr. 09.09.2022

Fr. 14.10.2022

Fr. 11.11.2022

Fr. 09.12.2022

Fr. 13.01.2023

Fr. 17.02.2023

Fr. 02.09.2022

Wachstumsgruppen 

WurzeWurzelbildunglbildung
Termine 2022/2023

Gruppe »Artemis«
1. Halbjahr (10 - 15 Uhr)

Sa. 22.01.2022

Sa. 19.02.2022

Sa. 26.03.2022

Sa. 30.04.2022

Sa. 28.05.2022

Uhrzeit:Sa. 25.06. 10 - 15 Uhr2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (10 - 15 Uhr)

Sa. 24.09.2022

Sa. 22.10.2022

Sa. 26.11.2022

Sa. 28.01.2023

Sa. 25.02.2023

Sa. 25.03.2023

Gruppe »Aurora«
1. Halbjahr (16 - 21 Uhr)

Fr. 25.03.2022

Fr. 29.04.2022

Fr. 27.05.2022

Fr. 24.06.2022

Fr. 29.07.2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (16 - 21 Uhr)

Fr. 07.10.2022

Fr. 04.11.2022

Fr. 02.12.2022

Fr. 27.01.2023

Fr. 24.02.2023

Fr. 24.03.2023

Gruppe »Isis«
1. Halbjahr (15 - 20 Uhr)

Fr. 14.01.2022

Fr. 11.02.2022

Fr. 01.04.2022

Fr. 06.05.2022

Fr. 17.06.2022

Uhrz Feit:r. 22.07. 10 - 15 Uhr2022

(  Plätze verfügbar)

2. Halbjahr (15 - 20 Uhr)

Fr. 09.09.2022

Fr. 14.10.2022

Fr. 11.11.2022

Fr. 09.12.2022

Fr. 13.01.2023

Fr. 17.02.2023

Fr. 02.09.2022

(  belegt )

(  belegt )




